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Beste Gezondheidsblog: Foodlog 
 
In de categorie Gezondheid bestonden de genomineerde weblogs uit enerzijds persoonlijke verhalen over het 
omgaan met een ziekte, óf ze gingen over eten en drinken, wat natuurlijk ook alles met gezondheid heeft te 
maken. De jury miste echter weblogs waar met kennis van zaken over medische aangelegenheden geschreven 
werd. Die weblogs bestaan wel degelijk, maar hebben helaas de shortlist niet gehaald. 
En dan moet er gekozen worden.  
Tussen persoonlijke, vaak schrijnende verhalen bevattende, weblogs, en veel meer zakelijke weblogs. 
De Jury bleek uiteindelijk aan het eind van de discussieronde unaniem te zijn in deze categorie. 
 
De Bloggie in de categorie gezondheid gaat naar een weblog wat niet schroomt een bedrijf aan te pakken 
omdat het niet doet wat ze zegt. 
Een weblog waar je regelmatig wat van opsteekt en je aan het denken zet. 
Het is een weblog waar je bijvoorbeeld kunt lezen dat wij eigenlijk afstammen van waterapen, anders hadden 
onze hersenen namelijk nooit uit Omega 3 kunnen bestaan wat alleen van vissen afkomstig kan zijn. 
Het is een weblog waar een community ontstond van wetenschappers, producenten, vakidioten en bewuste 
consumenten die daar samen discussiëren over voedsel in de breedste zin des woords. 
Met een een gezonde scepsis volgt dit weblog alles op het gebied van eten en drinken.. 
Waar wordt de consument genept?  
Heeft het voedingscentrum het wel altijd bij het rechte eind?  
Is Linolzuur wel zo goed voor je als Becel je wil doen geloven? 
 
De Dutch Bloggie in de Categorie Gezondheid gaat naar FOODLOG. 
 
http://www.foodlog.nl 

 
 


